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L.p. 

 

Podmiot 

 

Adres 

 

Tel. / fax;  e-mail 

 

 

1. 

 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krośnie. 

PCPR jest jednostką organizacyjną samorządu powiatowego, 

obejmującą swoją działalnością 10 gmin takich jak: Chorkówka, Dukla, 

Iwonicz-Zdrój, Jaśliska, Jedlicze, Korczyna, Krościenko Wyżne, 

Miejsce Piastowe, Rymanów i Wojaszówka.  

PCPR w Krośnie realizuje zadania własne i zlecone powiatowi 

krośnieńskiemu w zakresie m. in. ustawy o pomocy społecznej, ustawy 

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie, ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, a także realizuje programy 

celowe adresowane do mieszkańców powiatu finansowane ze środków 

Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych.  

PCPR na swoje zadania pozyskuje również środki pozabudżetowe  

w ramach konkursów ogłaszanych na wspieranie różnorodnych 

przedsięwzięć w powiecie przez budżet państwa, ale także pozyskuje 

środki pochodzące z Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

 

 

 

 
38 - 400 Krosno, 

 ul. Bieszczadzka 1 

 

 

 

 

 
nr tel.13/43 75 732, 13/43 75 734,  

13/43 75 766 
 
adres e - mail: pcpr_krosno@adres.pl 
 



Ośrodek Interwencji Kryzysowej oraz Punkty Konsultacyjne dla mieszkańców z terenu Gmin Powiatu Krośnieńskiego 

 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej (OIK) 
 

 
 

 

 

L.p. 

 

Powiat 

 

Nazwa jednostki 

 

Adres 

 

Tel. oraz e-mail 

 

 

Dni i godziny pracy 

OIK 

 

 

 

Opis zakresu działania, udzielanej 

pomocy 

Placówka 

całodobowa  

i całoroczna/ 

Liczba miejsc 

hostelowych 

 

 

1. 

 

 

Krośnieński 

 
 

 

Ośrodek 

Interwencji 

Kryzysowej  

przy Powiatowym 

Centrum Pomocy 

Rodzinie  

w Krośnie 

 

 

ul. Bieszczadzka 1 

38-400 Krosno 

 

Hostel: 

ul. Zadwór 15 

38-400 Iwonicz Zdrój 

 

 

13/ 4375732,  

13/ 43 75 766 

pcpr_krosno@adres.pl 

 

 

Od poniedziałku  

do piątku w godzinach 

od 7
30

 do 15
30

, 

w ramach działania 

Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie 

 w Krośnie   

 

Nie ma możliwości 

umieszczenia osoby w 

dni wolne od pracy i po 

godzinach pracy PCPR. 

W takich sytuacjach do 

wykorzystania pozostaje 

Schronisko im. Brata 

Alberta, szpital 

wojewódzki, OIK 

Krosno lub Domy 

Pomocy Społecznej  

 

1. Praca specjalistów: 

1) udzielanie natychmiastowej i doraźnej 

pomocy w sytuacjach kryzysowych; 

2) prowadzenie specjalistycznego 

poradnictwa; 

3) konsultacje dla mieszkańców powiatu 

w zakresie sytuacji kryzysowych  

i przemocy w rodzinie; 

4) informowanie o prawach i 

uprawnieniach; 

5) zabezpieczenie miejsca pobytu 

osobie/rodzinie; 

6) organizowanie i prowadzenie grup 

wsparcia dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie; 

7) indywidualne plany wyjścia z kryzysu 

osób w trudnej sytuacji życiowej; 

8) wspieranie podopiecznych  

w kontaktach z różnymi instytucjami. 

2. Miejsca hostelowe. 

 

1) Działania 

prowadzone  

w godzinach pracy 

Powiatowego 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

 w Krośnie.  

Hostel – całodobowo 

 i całorocznie. 
 

2) 4 miejsca 

hostelowe 

 

../../../AppData/Local/Temp/pcpr_krosno@adres.pl


L.p. Powiat / 

Gmina 

Nazwa podmiotu Pełny adres 

 

Tel oraz e-mail 

 

Zakres udzielanej pomocy 

(opis) 

Dni i godziny pracy 

 

POWIAT KROŚNIEŃSKI 

 

 

1.  Iwonicz-Zdrój Punkt Konsultacyjno - 

Interwencyjny dla osób  

z problemem 

alkoholowym i ich 

rodzin 

 

ul. Ks. J. Rąba 4  

38 – 440 Iwonicz Zdrój 

 

 

 

13/ 4350510 

 

Konsultacje dotyczące osób dotkniętych 

lub zagrożonych problemem alkoholowym 

lub / i zjawiskiem przemocy w rodzinie, 

informowanie o zagrożeniach 

wynikających z nadużywania alkoholu 

 i stosowania przemocy, motywowanie 

 do podjęcia leczenia, informowanie 

 o możliwościach pomocy i instytucjach 

pomocowych, udzielanie wsparcia 

psychologicznego, informowanie  

o konsekwencjach prawnych 

wynikających z nadużywania alkoholu 

 i stosowania przemocy. 

 

 

 

Poniedziałek od 16
30

 do 18
30

 

 

2.  Jedlicze Punkt Konsultacyjny  

dla Ofiar Przemocy oraz 

Rodzin z Problemem 

Alkoholowym 

 

ul. Rynek 3 

38-460 Jedlicze  

 

 

--- 

 

Udzielanie pomocy osobom będącym 

członkami rodzin, w których występuje 

zjawisko przemocy w rodzinie, pomoc 

osobom, których bliscy mają problemy z 

uzależnieniem.  

 

 

Poniedziałki i czwartki  

w godzinach od 14
00

 do 16
00

 

3.  Korczyna Gminny Punkt 

Informacyjno - 

Edukacyjny dla Osób  

z Problemem 

Alkoholowym, Ofiar 

Przemocy i ich Rodzin 

 

ul. Parkowa 8 

38-420 Korczyna 

 

 

 

 

--- 

 

Poradnictwo dla ofiar przemocy, osób 

uzależnionych od alkoholu i członków ich 

rodzin.  

 

 

Wtorek od 16.30 do 18.30.  

 

4.  Korczyna Gminny Punkt 

Konsultacyjno – 

Profilaktyczno –

Edukacyjny ds. 

Przeciwdziałania 

Narkomanii dla Osób 

 

ul. Parkowa 8 

38-420 Korczyna 

 

 

--- 

 

Poradnictwo dla osób uzależnionych od 

substancji psychoaktywnych i członków 

ich rodzin.  

 

 

Środa od 15.30 do 17.30.  

 



Uzależnionych od 

Substancji 

Psychoaktywnych w 

Korczynie  

 

5.   

Krościenko 

Wyżne 

 

Punkt Porad 

Psychologicznych przy 

GOPS Krościenko 

Wyżne 

 

 

ul. Południowa 9 

38-422 Krościenko 

Wyżne 

 

13/ 4315300 

gops@kroscienkowyzn

e.eu  

 

Wsparcie psychologiczne dla 

mieszkańców gminy Krościenko Wyżne, 

w tym osób dotkniętych przemocą, 

diagnoza sytuacji kryzysowej, udzielanie 

informacji o instytucjach, organizacjach, 

które mogą udzielić dalszej pomocy.  

 

 

Od stycznia 2016 r. do grudnia 

2016 r. trzy razy w miesiącu (we 

wtorek) z wyłączeniem jednego  

miesiąca wakacyjnego, po 2 

godziny od 14.45 do 16.45.  

 

 

6. 

 

Rymanów 

Punkt Konsultacyjny  

dla Osób z Rodzin 

Dysfunkcyjnych w tym  

z Problemem 

Alkoholowym  

 

 

ul. Piłsudskiego 2 

38-480 Rymanów 

 

13/ 4355086 

 

Bezpłatna pomoc terapeutyczna 

 i poradnictwo psychologiczne. 

Terapeuta: wtorek od 16
00

  

do 18
00

,  piątek od 16
00

-19
00

, 

Psycholog: poniedziałek od 17
00

 

do 19
00

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gops@kroscienkowyzne.eu
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ZESPOŁY INTERDYSCYPLINARNE W POWIECIE KROŚNIEŃSKIM, KTÓRE PRACUJĄ Z OSOBAMI DOZNAJĄCYMI  

ORAZ STOSUJĄCYMI PRZEMOC W RODZINIE – 2016 ROK  
 

 

 
  

L.p. 

  

  

Nazwa Zespołu Interdyscyplinarnego 

  

  

  

Adres 

  

  

Tel./e-mail  

  

  

1. 

  

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Chorkówce -  

tylko dla mieszkańców Gminy Chorkówka 

 

  

  

38 - 458 Chorkówka 175 

  

  

tel. 13/43-130-83 

gops@chorkowka.pl 

  

  

2. 

  

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Dukli - 

tylko dla mieszkańców Gminy Dukla 

 

  

  

38 - 450 Dukla,  ul. Kościuszki 4 

  

  

  

tel. 13/43-291-40 (40-43) 

 mops@dukla.pl 

  

  

3. 

  

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Iwoniczu Zdroju – 

tylko dla mieszkańców Gminy Iwonicz Zdrój 
 

  

  

38 - 440 Iwonicz Zdrój, Pl. Dietla 2 
  

  

 tel. 13/43-506-70 

13/43-502-12 

 gops@iwonicz-zdroj.pl 

  

 

4. 

  

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Jaśliskach 

tylko dla mieszkańców Gminy Jaślisk 

 

  

 

  38 - 485 Jaśliska 171 

  

 

  

tel. 13/43 105 89, 

fax. 13 43 105 93 

psjasliska@wp.pl 

  

5. 

  

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Jedliczu - 

tylko dla mieszkańców Gminy Jedlicze 

 

 

38 - 460 Jedlicze, ul. Rynek 5 

  

tel. 13/44-847-59 

fax. 13/43-521-17 

gopsjedlicze@jedlicze.pl 

  

 

6. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Korczynie - 

tylko dla mieszkańców Gminy Korczyna 

  

38 - 420 Korczyna,  ul. Rynek 14  
 

tel. 13/43-540-37  

gops@korczyna.pl 

 

mailto:mops@dukla.pl


 

 

7. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Krościenku Wyżnym - 

tylko dla mieszkańców Gminy Krościenko Wyżne 
 

 

 

38 - 422 Krościenko Wyżne, ul. Południowa 9 

 

tel. 13/43-153-00 

13/43-151-90 

gops@kroscienkowyzne.eu 

 

 

 

8. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Miejscu Piastowym –  

tylko dla mieszkańców Gminy Miejsce Piastowe 

 

 

38 - 430 Miejsce Piastowe, ul. Dukielska 14 

 

 

el. 13/43-097-42/44 

gops@miejscepiastowe.pl 

 

 

 

9. 

 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Rymanowie – 

tylko dla mieszkańców Gminy Rymanów 

 

  

 

38 - 480 Rymanów,  ul. Dworska 42 

  

  

 

 

tel. 13/43-557-85  

gops@rymanow.pl 

 

 

 

10. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Wojaszówce - 

tylko dla mieszkańców Gminy Wojaszówka 

 

 

38 - 471 Wojaszówka 115 

 

tel. 13/43-852-26, 13 30 610-14 

fax. 43-852-25 

gops@wojaszowka.pl 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gops@miejscepiastowe.pl


PODMIOTY REALIZUJĄCE PROGRAMY KOREKCYJNO – EDUKACYJNE DLA OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC W RODZINIE – 2016 ROK  

 

 

L.p. 

 

Podmiot 

 

Adres 

 

Tel. / e-mail 

 

 

1. 

 

 
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w 

Korytnikach  
 

 
Korytniki 14 

37-741 Krasiczyn 

 
16/6718594, 516 061 701 

e-mail: kontakt@sow-korytniki.pl, 

 

 

 

2. 

 

 

 

Caritas Diecezji Sandomierskiej 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudniku nad Sanem 

 

ul. Rzeszowska 35 

37-420 Rudnik nad Sanem 

 

tel. 15/ 6492186 

      15/ 8761573, 607 302 198 

oikrudnikns@wp.pl 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

Stowarzyszenie Ruch Pomocy Psychologicznej „Integracja” 

 

 

ul. Słowackiego 4a/5 

37-400 Nisko 

 

37-464 Stalowa Wola, ul. Polna 18 

 

tel./ fax: 15/ 8416167, 781 006 888 

program.dialog@sowiik.pl 

sowii@sowiik.pl  

 

 

SPECJALISTYCZNE OŚRODKI WSPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 

 NA TERENIE WOJEWÓDZTWA PODKARPACKIEGO 
 

L.p. 

 

Nazwa jednostki 

 

Adres 

 

Tel., e-mail 

 

1. 

 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Nowej Sarzynie 

ul. Łukasiewicza 3 

37-310 Nowa Sarzyna 

17/2413813 

e-mail: sownowasarzyna@vp.pl  

 

2. 

 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie SOS w Lesku 

ul. Jana Pawła II 18 B 

38-600 Lesko 

13/4927252; 13/4927253 

e-mail: sos@starostwolesko.home.pl 

 

3. 

 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach 

Korytniki 14 

37-741 Krasiczyn, ul. 11 Listopada 12, 

39-432 Gorzyce 

16/6718594 

e-mail: kontakt@sow-korytniki.pl, 

 

4. 

 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gorzycach 

 15/8362370; 15/8362869 w. 110 

e-mail: sowgorzyce@onet.eu; cwirs@onet.pl 

mailto:kontakt@sow-korytniki.pl
mailto:oikrudnikns@wp.pl
mailto:program.dialog@sowiik.pl
mailto:sowii@sowiik.pl
mailto:sownowasarzyna@vp.pl
mailto:sos@starostwolesko.home.pl
mailto:kontakt@sow-korytniki.pl
mailto:sowgorzyce@onet.eu
mailto:cwirs@onet.pl


ORGANIZACJE POZARZĄDOWE  UDZIELAJĄCE POMOCY OSOBOM I RODZINOM DOTKNIĘTYM PRZEMOCĄ  W RODZINIE  - 

 NA TERENIE WOJEWÓDZTWA PODKARPACKIEGO 

 

 
 

 

L.p. 

Nazwa 

organizacji 

pozarządowej 

 

Adres 

 

 

Tel. oraz e-mail 

 

 

Zakres udzielanej pomocy 

 

Dni i godziny pracy 

1.  Stowarzyszenie 

Pomocy 

Społecznej  

„Ad Astram” 

 

ul. Ratuszowa 6  

39-200 Dębica 

 

14/ 6811801 

adastram@op.pl 

Pomoc w przezwyciężeniu 

trudnych sytuacji życiowych, 

poradnictwo. 

 

Poniedziałek i wtorek w godzinach od 8
00

 do 11
00

 

2.   

Stowarzyszenie 

„Nowy Dom” 

Nagawczyna 177 

39-200 Dębica  

504717112 

magdakoczaj@interia.

pl 

Edukacja, organizacja pomocy 

psychologicznej, poradnictwo 

pedagogiczne, prawne. 

 

Kontakt telefoniczny 

3.   

Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci, 

Odział Okręgowy 

w Krośnie 

 

ul. Wojska Polskiego 41 

38-400 Krosno 

 

 

13/ 4326295 

tpdkrosno@op.pl 

Poradnictwo prawne, 

pedagogiczne, psychologiczne 

oraz Interwencje Rzecznika Praw 

Dziecka. 

Porady prawne: poniedziałek i wtorek od 15.30 do 

19.30, porady psychologiczne (od 1 lutego do 30 

listopada 2016 r.) czwartek od 17.00 do 19.00, 

rzecznik praw dziecka (od 1 lutego do 30 listopada 

2016 r.) wtorek od 12.00 do 14.00, czwartek od 

14.00 do 16.00.  

 

4.   

Stowarzyszenie 

Kobiet 

Bieszczadzkich 

„Nasza Szansa” 

ul. Rynek 8 

38-600 Lesko 
 

Adres do 

korespondencji:  

Specjalistyczny 

Ośrodek Wsparcia dla 

Ofiar Przemocy w 

Rodzinie SOS  

ul. Jana Pawła II 18B  

38-600 Lesko  

 

601556455 

skbnaszaszansa@gm

ail.com 

Aktywne wpływanie na 

zwiększanie udziału, zwłaszcza 

kobiet, w życiu gospodarczym, 

społecznym i politycznym w 

szczególności: kreowanie 

pozytywnych wzorców 

aktywności zawodowej i 

społecznej osób z małych miast, 

środowisk wiejskich i miejsko-

wiejskich, poprawa szans kobiet 

poszukujących pracy, wspieranie 

kobiet na rynku pracy, 

organizowanie poradnictwa i 

pomocy psychologicznej 

kobietom w okresie ciąży i na 

urlopach wychowawczych oraz 

 

 

Godziny otwarcia świetlicy od poniedziałku do 

piątku w godzinach od 8.00 do 16.00 – w sytuacji 

pozyskania środków finansowych.  

 

mailto:adastram@op.pl
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innych trudnych sytuacjach 

życiowych, które grożą 

wykluczeniem z życia 

zawodowego i społecznego, 

pomoc prawna kobietom 

zagrożonych mobbingiem, w 

trudnej sytuacji życiowej, 

samotnych, przeciwdziałanie 

przemocy w rodzinie, 

propagowanie partnerskiego 

modelu rodziny oraz podkreślenie 

wartości pracy kobiety na rzecz 

gospodarstwa domowego, 

tworzenie warunków 

sprzyjających integracji 

zawodowej i towarzyskiej 

członków Stowarzyszenia oraz 

ich rodzin, koncentrowanie 

działań wokół problemów 

rozumienia i promowania praw 

kobiet, eliminowanie 

stereotypowego traktowania 

kobiet, działalność szkoleniowo - 

edukacyjna, działalność 

wydawnicza np. broszury 

informatory itp., ochrona zdrowia 

i profilaktyka, prowadzenie 
świetlicy środowiskowej dla 

dzieci z rodzin,  

w których występuje przemoc lub 

zagrożonych wystąpieniem 

zjawiska przemocy - w sytuacji 

otrzymania środków 

finansowych.  

5.   Jarosławskie 

Stowarzyszenie 

 na Rzecz Osób z 

Zaburzeniami 

Psychicznymi  

 

ul. 3 Maja 45/42 

37-500 Jarosław 
 

 
513025898 

 
 

 
 Wspieranie osób z 

zaburzeniami psychicznymi.  
 

 

 
 Wtorki, piątki od godziny 16

00
 do 18

00 
 

 



 

 

6.   
Ośrodek Pomocy 

Rodzinie i Szkole 

„Arka Młodych”  
 

 ul. Krasińskiego 4  

38-200 Jasło  
 

 
86329348  

 

Działalność informacyjna w 

zakresie możliwości i form 

uzyskania m.in. pomocy: 

medycznej, psychologicznej, 

terapeutycznej, prawnej,  

socjalnej dla osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie.  

Działalność profilaktyczna. 

 Zajęcia dla dzieci z zakresu 

psychoprofilaktyki  

i psychoedukacja na temat 

zachowań bezpiecznych.   
  

 
 Od poniedziałku do czwartku w 

godzinach od 12.00 do 18.00, w piątki 

w godzinach od 9.00 do 15.00, w 

czasie wakacji i ferii szkolnych, w 

godzinach od 9.00 do 15.00.  
 

7.   

ARKA Poradnia 

Specjalistyczna i 

Telefon 

Zaufania, 

Oddział 

Terenowy 

Stowarzyszenia 

w Mielcu 

 

ul. Ks. Arczewskiego 

5a, 

39-300 Mielec 

 

17-7730809 

grodek.mario73@gm

ail.com 

Poradnictwo specjalistyczne: 

prawne, psychologiczne, 

pedagogiczne, socjalne,  

dot. problematyki alkoholowej  

i innych uzależnień. 

Zaburzenia zdrowia. Logopeda. 

Poniedziałek:  

psycholog dziecięcy (I,II,III,IV poniedziałek 

miesiąca) od 14.30 do 15.30,  

prawnik (I,II,III,IV poniedziałek miesiąca) od 17.00 

do 19.00.  

Wtorek:  

duszpasterz (I,II,III wtorek miesiąca) od 17.00 do 

19.00, (IV wtorek miesiąca) od 17.00 do 19.30,  

logopeda (IV wtorek miesiąca ) od 17.00 do 18.00.  

Środa:  

doradca ds. uzależnień od 17.00 do 18.00 (I, III, IV, 

V środa miesiąca),  

psycholog od 17.00 do 18.30 (II i IV środa 

miesiąca), od 18.30 do 19.30 (I, V środa miesiąca),  

doradca (praca) od 17.00 do 18.30 (III środa 

miesiąca).  

Czwartek: lekarz (zaburzenia zdrowia) od 17.30 do 

18.30 (I czwartek miesiąca),  

doradca (wych.) od 16.00 do 18.00 (II,III,IV 

czwartek miesiąca).  

Piątek: prawnik od 16.00 do 18.00 (I piątek 

miesiąca),  

psycholog od 16.00 do 18.00 (III piątek miesiąca),  

doradca (rodziny) od 17.00 do 19.00 (IV, V piątek 

miesiąca).  
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8.  Stowarzyszenie 

Centrum 

Wsparcia  

i Profilaktyki 

„SPES”  

 

Korytniki 14 

37 – 741 Krasiczyn 

 

791520836 

kontakt@spes@op.pl  

Działania na rzecz osób 

dotkniętych przemocą domową  

i kryzysem. 

 

Kontakt telefoniczny 

9.   

Caritas Dom 

Matki i Dziecka 

Archidiecezji 

Przemyskiej 

 

ul. Prądzyńskiego 8 

37-700 Przemyśl 

 

16/ 6700093 

domsammot@op.pl 

Dom stałego pobytu dla kobiet  

w okresie okołoporodowym, dla 

samotnych matek z małymi 

dziećmi oraz dla kobiet i nieletnich 

dzieci. Pomoc w postaci: 

schronienia, wyżywienia i pełnego 

utrzymania, poradnictwa 

 w zakresie regulacji spraw 

administracyjnych i socjalno–

prawnych, nauki podstawowych 

umiejętności w prowadzeniu 

gospodarstwa domowego 

 i wychowania.  

 

 

Całodobowo 

10.   

Stowarzyszenie 

Przeworsk – 

Powiat 

Bezpieczny  

Ośrodek Pomocy 

Dla Osób 

Pokrzywdzonych 

Przestępstwem  

Filie:  

Jarosław, Krosno, 

Lubaczów, 

Mielec, Przemyśl, 

Ropczyce, 

Rzeszów, Stalowa 

Wola, 

Tarnobrzeg, 

Zarzecze, 

Sędziszów 

Małopolski, 

 

ul. Lwowska 16  

37-200 Przeworsk  

III - piętro pokój numer 

32 i 33  

 

 

  

 

16/ 6482265 

531995236 

sppbprzeworsk1@wp.

pl  

 

1) organizowanie i finansowanie 

pomocy prawnej, w tym 

alternatywnych metod 

rozwiązywania konfliktów;  

2) pokrywanie kosztów 

związanych z psychoterapią lub 

pomocą psychologiczną, w tym 

organizowanie i finansowanie 

pomocy przez osobę pierwszego 

kontaktu;  

3) pokrywanie kosztów świadczeń 

zdrowotnych, wyrobów 

medycznych, w tym przedmiotów 

ortopedycznych oraz środków 

pomocniczych, jeżeli jest to 

niezbędne w procesie leczniczym 

doznanego uszczerbku na zdrowiu 

wynikającego z przestępstwa lub 

jego następstw; przy czym nie 

pokrywa się tych kosztów jeżeli 

 

Przeworsk: Ośrodek Pomocy Dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem.  

Osoba pierwszego kontaktu: poniedziałek od 11.00 

do 20.00, od wtorku do piątku od 7.00 do 16.00.  

Prawnik: wtorek od 17.00 do 20.00, środa od 8.00 do 

11.00, III sobota miesiąca od 8.00 do 12.00.  

Psycholog: poniedziałek d 16.00 do 20.00, piątek od 

15.00 do 19.00, II sobota miesiąca od 8.00 do 12.00.  

 

Filia w Krośnie:  

Stowarzyszenie Przeworsk – Powiat Bezpieczny – 

Filia w Krośnie.  

Osoba pierwszego kontaktu: I piątek miesiąca od 

9.00 do 15.00, I sobota miesiąca od 12.00 do 16.00.  

Prawnik: I piątek miesiąca od 15.00 do 19.00, I 

sobota miesiąca od 8.00 do 12.00.  

Psycholog: I środa miesiąca od 12.00 do 16.00, III 

sobota miesiąca od 8.00 do 12.00.  
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Kosina, Tyrawa 

Wołoska, 

Ustrzyki Dolne, 

Gorzyce, Rudnik 

nad Sanem, 

Krzeszów 

mogą być one pokryte na zasadach 

określonych w ustawie z dnia 27 

sierpnia 2004 r. o świadczeniach 

opieki zdrowotnej finansowanych 

ze środków publicznych (Dz. U. z 

2015 r., poz. 581 z późn. zm.), 

chyba, że  

otrzymanie tych świadczeń jest 

niemożliwe lub napotyka na 

szczególne trudności;  

4) pokrywanie kosztów 

związanych z kształceniem w 

szkołach publicznych, w tym w 

ramach indywidualnego nauczania, 

a także w przypadku realizacji 

obowiązku szkolnego lub 

obowiązku nauki poza szkolą na 

podstawie art. 16 ust. 8 ustawy o 

systemie oświaty, odpowiednio do 

wieku i potrzeb edukacyjnych 

osób uprawnionych;  

5) organizowanie i finansowanie 

szkoleń i kursów podnoszących 

kwalifikacje zawodowe oraz 

pokrywanie kosztów egzaminów 

potwierdzających kwalifikacje 

zawodowe;  

6) finansowanie okresowych 

dopłat do bieżących zobowiązań 

czynszowych i opłat za energię 

cieplną, elektryczną, gaz, wodę, 

opał, odbiór nieczystości stałych i 

płynnych, za lokal mieszkalny lub 

dom jednorodzinny, do którego 

osoba uprawniona posiada tytuł 

prawny, proporcjonalnie do liczby 

osób stale zamieszkujących w tym 

lokalu lub domu;  

7) dostosowanie lokalu 



mieszkalnego lub domu 

jednorodzinnego do potrzeb osoby 

pokrzywdzonej przestępstwem w 

przypadku, gdy utrata sprawności 

fizycznej nastąpiła w wyniku 

przestępstwa;  

8) finansowanie przejazdów 

środkami komunikacji publicznej 

lub pokrywanie kosztów 

transportu związanych z 

uzyskiwaniem świadczeń i 

regulowaniem spraw określonych 

w pkt 1–9;  

9) pokrywanie kosztów żywności 

lub bonów żywnościowych;  

10) pokrywanie kosztów zakupu 

odzieży, bielizny, obuwia, 

środków czystości  

i higieny osobistej;  

11) finansowanie kosztów 

zorganizowanego wyjazdu 

uprawnionego małoletniego;  

12) finansowanie kosztów 

wyjazdu osoby uprawnionej wraz 

z małoletnim, nad którym 

sprawuje pieczę, uprawnionego 

małoletniego wraz z osobą, pod 

której pieczą pozostaje – podczas 

którego udzielana będzie pomoc, 

 o której mowa w pkt 4.  

 

11.   

Stowarzyszenie 

Wspierania 

Zasobów 

Ludzkich „Nowy 

Horyzont” 

Ośrodek Pomocy 

dla Osób 

 

 

 

ul. Leszczyńskiego 3 

35-061 Rzeszów 

 

 

17/ 8581033 

nowy-

horyzont@wp.pl  

 

Poradnictwo prawne, 

psychologiczne, rodzinne, grupa 

wsparcia.  

Zajęcia seminaryjne dla 

pracowników instytucji 

publicznych i ngo-sów 

realizujących zadania ustawy  

 

Prawnik: wtorek od 16.00 do 19.00, czwartek od 

16.00 do 18.00,  

Psycholog: poniedziałek od 12.00 do 16.00, czwartek 

od 14.00 do 16.00,  

Poradnictwo rodzinne: wtorek od 12.00 do 14.00,  

Grupa wsparcia: czwartek od 16.00 do 19.00.  
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pokrzywdzonych 

Przestępstwem  

w Rzeszowie 

 

  

o przeciwdziałaniu przemocy  

w rodzinie.  

Superwizja dla osób pracujących  

z pokrzywdzonymi i sprawcami 

przemocy w rodzinie.   

  

12.   

Podkarpacki 

Ośrodek Rozwoju 

Społeczeństwa 

Obywatelskiego 

w Rzeszowie, 

 

 

 

ul. Fredry 4/58 

35-959 Rzeszów 

 

17/ 8620122 

796600429 

porso@poczta.onet.pl 

Bezpłatna pomoc prawna 

 i psychologiczna dla osób 

pokrzywdzonych przestępstwem 

 i członków ich rodzin (w tym dla 

osób dotkniętych przemocą 

domową) oraz pomoc materialna 

dla osób pokrzywdzonych, 

będących w trudnej sytuacji 

materialnej (dopłaty do czynszu,  

pokrywanie kosztów świadczeń 

zdrowotnych, pokrywanie kosztów 

czasowego zakwaterowania, zakup 

środków czystości, bonów 

żywnościowych, finansowanie 

kosztów związanych z 

kształceniem)  

 

Poniedziałek: 10.00-18.00,  

wtorek: 12.00-20.00,  

środa, czwartek, piątek: 8.00-16.00,  

sobota: 9.00 – 14.00.  

13.  Stowarzyszenie 

Ruch Pomocy 

Psychologicznej 

„Integracja” 

 

ul. Słowackiego 4a/5 

37-400 Nisko 

Adres do 

korespondencji: 

ul. Polna 18, 

37 - 450 Stalowa Wola 

 

15/ 6425293 

15/6425299 

sowiik@sowiik.pl 

rrp.integracja@gmail.

com 

Prowadzenie Stalowowolskiego 

Ośrodka Wsparcia i Interwencji 

Kryzysowej, realizacja zadań 

gminy i powiatu w zakresie 

przeciwdziałania przemocy 

 w rodzinie.  

 

 

24 godziny na dobę w sprawach kryzysowych,  

w tym przyjęcia do hostelu. Pomoc ambulatoryjna 

wg godzinach pracy terapeutów SOWiIK. 

14.  Stowarzyszenie 

Na Rzecz Osób 

Dotkniętych 

Przemocą  

w Rodzinie 

„Tarcza” 

 

Al. Jana Pawła II 5 

37-450 Stalowa Wola 

 

 

15/8420940 

512-939-994 

 

tarczastw@wp.pl 

Punkt informacyjny 

po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. Porady 

psychologiczne, prawne.  

 

 

Punkt Informacyjny: wtorek w godzinach od 16.00 

do 18.00.  

Porady psychologiczne: środy od 16.00 do 18.00.  

Porady prawne: piątki w godzinach od 16.30 do 

18.30.  

15.  Stowarzyszenie 

Kobiety Wobec 

Przemocy 

Alkoholowej  

w rodzinie 

 

ul. Konstytucji 3-go 

Maja 11 

39-400 Tarnobrzeg 

 

509456056 

swietlicatbg@o2.pl 

Prowadzenie świetlicy 

socjoterapeutycznej dla dzieci 

 i młodzieży z rodzin dotkniętych 

problemem przemocy oraz rodzin 

o niskim statusie materialnym.  

Świetlica jest czynna od poniedziałku do piątku w 

godzinach od 14.00 do 18.00, Punk Konsultacyjny 

pracuje we wtorki i czwartki w godzinach od 17.00 

do 19.00.  
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Prowadzenie Punktu 

Konsultacyjnego dla kobiet 

dotkniętych przemocą w rodzinie, 

poradnictwo i wsparcie psychologa 

i pedagoga oraz osób 

przygotowanych i przeszkolonych 

do pracy z osobami dotkniętymi 

przemocą domową.  

 

 

16.   

Katolickie 

Centrum Pomocy 

Rodzinie im. 

Służb Bożych 

Wiktorii Ulmów 

 z Dziećmi  

 

 

ul. Piłsudskiego 29 

39-432 Gorzyce 

 

 

516027911  

 

Poradnictwo rodzinne, pomoc dla 

rodzin z problemem uzależnień, 

pomoc osobom uwikłanym w 

problem przemocy w rodzinie, 

spotkania z psychologiem, 

prawnikiem. 

  
 

Środa od 17
00

 do 18
00

, niedziela od 13
00

 do 14
00

  

17.  Stowarzyszenie 

na Rzecz Kobiet 

„Victoria”  

 

ul. Jagiellońska 4  

35-025 Reszów  

668987828  

victoria@victoria.slas

kdatacenter.pl  

Oddziaływaniami obejmuje teren 

całego województwa 

podkarpackiego, w zależności  

od pozyskanych środków. Pomoc 

w kontaktach z instytucjami 

samorządowymi i rządowymi. 

Asysta sądowa (obserwacja 

rozpraw sądowych), pomoc  

w procesach sadowych, doraźna 

pomoc prawna i psychologiczna, 

interwencja kryzysowa. Pomoc 

 w zakresie zabezpieczenia 

żywności i ubrań, w miarę 

pozyskanych darczyńców. 

Biuletyn dla ofiar przemocy: 

http://victoria.slaskdatacenter.pl/ni

eprzemocy/wp-

content/uploads/2016/05/Biuletyn-

Batory.pdf  

 

Od poniedziałku do piątku od 9.30 do 14.30. 

Godziny mogą ulec zmianie – zalecany wcześniejszy 

kontakt telefoniczny lub mailowy.  

 

 

 


